
 

 

 

 

 

El médico de su bebé ha recomendado que se haga la prueba de un virus, o germen, llamado 

CMV. Esto significa "citomegalovirus". El CMV es un virus común que generalmente es 

inofensivo, pero el CMV a veces causa complicaciones médicas para los recién nacidos y los 

niños pequeños. Si un bebé contrae este virus antes de nacer, se llama CMV congénito. 

 

Hay varias razones por las que un bebé debe hacerse la prueba de CMV. Las razones más 

comunes son que: (1) el bebé es pequeño, o (2) el bebé puede tener pérdida auditiva (sordera). 

 

Esta es la razón por la que su bebé está siendo examinado: 

 
___________________________________________________________________ 
 

La prueba para el CMV debe realizarse dentro de las primeras 3 semanas de vida. La prueba 
es fácil y sin dolor, porque se toma de la saliva o la orina. La saliva se recoge con un hisopo de 

la boca y la orina se recoge en una bolsa de plástico. El resultado de la prueba regresa en 3-7 

días. El resultado se envía al médico que ordenó la prueba en el hospital y al médico que verá 

a su bebé después de que usted se vaya a casa del hospital. 

 
El médico de su bebé es:                                                                                              
 

El número de teléfono de ese médico es:                                                                    

 

Si no le han informado el resultado de esta prueba para cuando su bebé tenga 10 días de 

edad, llame al médico de su bebé para preguntar sobre el resultado. Si la prueba muestra que 

su bebé tiene una infección congénita por CMV, el médico de su bebé ordenará más pruebas y 

hablará con un experto sobre qué hacer a continuación. 

 
Para obtener más información sobre el CMV en los recién nacidos, puede consultar 

estos sitios de internet confiables: 

Centro para el Control de Enfermedades: cdc.gov/cmv/resources 

Fundación Nacional CMV: nationalcmv.org 
 
Si desea hablar con una familia que tiene un hijo con CMV congénito, envíe un correo 

electrónico a la Red familiar de cCMV de Colorado en cCMV@co-hv.org. 

 

 

 

¿Por qué mi bebé se está haciendo la prueba 

para la infección congénita por CMV? 
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